Jean-Paul BERNATETS (MKDE-Ostéopathe) — D.l.U Posturologie Clinique

Aprés sa formation en Ostéopathie, il découvre la Thérapie Manuelle Neuro Intégrée (TMNI)
et compléete ses connaissances sur le contréle moteur et I'équilibre par un D.U de
Posturologie.

De 2000 a 2012 il va suivre et assister J.L SAFIN dans |'organisation des séminaires et la
formation de Kinésithérapeutes en TMNI.

En 2020, il reprend I’enseignement et la transmission de ces techniques manuelles
ancestrales auprés des Masseurs-Kinésithérapeutes.

Depuis 2003, Il intervient également en entreprise dans la prévention des TMS. La douleur,
son caractere Bio Psycho Social, le role du mouvement, I'éducation et [alliance
thérapeutique sont les thémes qu’il utilise lors des formations pour les salariés et qu’il
intégre dans les séminaires de prise en charge du patient lombalgique par les
kinésithérapeutes.
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